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Genel vücut terlemesi adındanda anlaşılacağı gibi bedenimimizin yaygın olarak her yerinden
terlemesidir. Bölgesel aşırı terleme yerlerine ek olarak göğüste, sırtta, göbek çevresinde,
kalçada ve bacaklarda aşırı terleme beraber olabilir. Yaygın terleme daha çok belirli bir hastalık
sonrasında olabilmektedir. Bu nedenle yaygın terleme ile gelen hastalarda mutlaka ileri tetkikler
yapılarak terlemenin sebebi araştırılmalıdır. Bazı hastalarda herhangi bir sebep bulunamaz. Bu
durumda ter ameliyatını  sadece el, koltukaltı ve yüzdeki aşırı terlemeler için yapabiliriz. Bütün
vücuttaki terlemeleri ameliyat ile durduramayız. Zaten bütün teri kesmek sağlık içinde iyi
değildir. Burada bilmemiz gereken en önemli şey yaygın terlemesi olan kişilere yapılan terleme
ameliyatı sonrası el,yüz ve koltukaltındaki terlemelerin geçmesidir. Fakat refleks terleme
dediğimiz durum bu hastalarda daha fazla görülebilmektedir. Yani el, koltukaltı ve yüzde olupta
ameliyatla kesilen ter miktarı kadar vücudun diğer bölümlerinde zaten var olan terleme
yerlerinde aşırı terleme olayı daha fazla görülebilmektedir. Bu durum yine kişiden kişiye
değişiklik gösterebilmektedir. Sonuç olarak bütün bedenin terinin kesilmesi mümkün değildir.
Bunun yanısıra el, koltukaltı ve yüzdeki terlemelerin kesilmesi isteniyorsa klipsli ets tedavisi
yapılmaktadır.

  

 1 / 1


